
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Dessert

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf unserem Aufsteller oder können im Internet eingesehen werden.

Täglich wechseldes Angebot

                             Speiseplan

KW 09

Pasta 
Täglich wechselnde 3                                                                                          

Pasta Aa  

Fitness-Salat
Frische und saisonale Marktsalate

mit Dressing

                         

Rinderhacksteack C                  

dazu               

Gemüsereis               

und                         

Bratensauce G

                            

Gebackene 

Gemüseschmetterling

mit                       

Gnocchi Aa,C

dazu                              

Tomatensauce

Gesund                            

und                               

Lecker

                        

Hähnchenbrust               

dazu                           

Reis                                    

und                

Erbsen&Selerie            

Sauce G                               

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Kartoffeln - Gemüse                 

-Gratin G                        

Blumenkohl                           

&                                   

Brokkoli 

                    

Hähnchenstreifen     

(mit Gemüse)                         

in Reisnudeln                                              

dazu                 

Tomaten - Sauce                                               


